DIA MUNDIAL DE LA SALUT MENTAL 2023
"En aquest viatge girem tots"

Xerrada, taula rodona i espai de relacié pel sector empresarial per abordar:

LA SALUT MENTAL EN L'AMBIT LABORAL

16/10/2023. De 9 a 11h.
Lloc: Auditori de Can Cortes. Palau-solita i Plegamans

Xerrada a carrec de CARLOS ALCOBA , Responsable de Salut
Mental i Estigma en I'ambit laboral d’Obertament.

Aprofundira en els reptes i les bones practiques en relacié a la salut
mental i I'estigma a la feina

Taula rodona 360° de la salut mental laboral, a carrec de:

-CARLOS ALCOBA - Responsable de Salut Mental i Estigma en
I'ambit laboral d’Obertament

-DOLORES BARROSO - Directora de RRHH de I'Empresa KAUTEX
-BELEN DE LA TORRE- Secretaria de I'Associacio Suficientment
-GEORGINA QUERALT- Educadora Social del Servei de Rehabilitacio
Comunitaria de la FSM (Fundacioé Sanitaria Mollet)

-NURIA SEMPERE - Técnica d'insercié OTL (EMFO Mollet)

-DR. OTIN - Director del Servei de Salut Mental i Addiccions de la
FSM

-MONTSERRAT MONTPEYO, Coordinadora del Servei de promocié
economica de |'ajuntament de Palau-solita i Plegamans

En acabar la taula rodona, gaudirem d'un petit espai relacional amb

totes les persones assistents, que ens permeti intercanviar
experiencies.

Organitza i promou:



