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Informacié: stpere.gestoriapalau.es

Inscripcions: www.xipgroc.cat

DATA: del 5 de maig al 25 de juny
Col-laboracié: 6 euros per dorsal

Nascuts a partir 2012: 3 euros
Prova cronometrada amb xip

Retirada de dorsals i xips:

EL DIA DE LA CURSA

Fins 1h. abans de cada cursa
Entrenament Infantil:
Divendres 27 juny a les 19:00h
Obsequis: Bossa del corredor
Samarreta edicio especial, gorra

Avituallament de fruita i beguda
Diploma per web als classificats

Serveis als participants:
Guarda-roba - Massatge

Reglament:

Organitza: Col-labora:

Ajuntament de & S :
Palau-solita 3 ¥ cLus 3
i Plegamans < @ ATLETIC H
CALDERI :
- UN POBLE VIU //
a Sagrera

Categories Masculi i Femeni:

Anys Distancia Sortida
Prebenjami (Sub8) 2018-2019 451 m 10:00h
Benjami (Sub10) 2016-2017 451 m 10:10h
Alevi (Sub12) 2014-2015 902 m 10:20h
Infantil (Sub14) 2012-2013 1609 m 10:30h
Cadet (Sub16) 2010-2011 1609 m 10:40h
Junior (Sub18-20) 2006-2007 1609 m 10:50h
Minis 202012021 380 m 11:00h
Veterans C Cursa abans 1969 1609 m 11:15h
Veterans B | Conjunta 1969-1978
Veterans A 1979-1989 1609 m 11:30h
Sénior i Sub23 (Open) 1990-2005 1609 m 11:45h
Cursa ELIT invitacio 1609 m 12:00h

Entrega de premis de les curses acabades

Cursa Minis no competitiva (pares amb fills)
Trofeu als tres primers de cada categoria

Trofeu al millor corredor local absolut masculi i femeni

Medalla commemorativa a tots els participants
Gentilesa de I'Ajuntament de Palau-solita i Plegamans

UN POBLE VIU

i
FRT PALADN,

Productes de confianca des de 1983

Obsequi d'un pernil al primer classificat absolut
masculi i femeni (categories OPEN)

Obsequi de gelats per gentilesa de

d'antiesportivitat.

aquesta prova.

- Podran participar totes les persones que ho desitgin en totes les categories.

- Tot corredor esta obligat a cérrer amb la llicencia federativa. Aquell que no la tingui se li
proporcionara una llicencia temporal d'un dia.

- Seran desqualificats tots els atletes que no realitzin el recorregut complert o donin mostres

- L'organitzacié es reserva el dret a suprimir qualsevol categoria per manca de participacio.
- L'organitzacié podra sol-licitar documentacio per acreditar I'edat dels participants.

- L'organitzacio declina tota responsabilitat pels danys que puguin produir-se per participar en

- Tots els participants premiats hauran de presentar el DNI o identificacié.

- Els participants hauran de col-locar-se el dorsal al pit de forma visible, desqualificant a tots els
corredors que no el portin visible.

- Els participants autoritzen I'Us de la seva imatge per difusié i promocié de la cursa
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95 m

Categoria - Distancia:

Pre. i Benjami - 451m
Alevi - 902m
Resta - 1609m
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