
 

 

 

 

Taller de suport a la tasca educativa de les famílies. 

 

 

“Qui t’entengui que et compri!” 

 

• Contextualitzar la realitat dels joves d’avui 
• Prendre consciència de la realitat personal en l’acompanyament dels nostres 

fills/es 
• Potenciar les habilitats comunicatives principals per a la millora afectiva i  

fectiva en la relació i l’acompanyament dels nostres fills/es 
 
 
Continguts: 

 
• Característiques dels joves d’avui  
• Anàlisi de la realitat personal amb els nostres fills/es 
• Els estils comunicatius: inhibit, assertiu, agressiu 
• Els 5 graons comunicatius: habilitats comunicatives amb els fills/es 

 
Metodologia: 

 

Taller de dinàmiques vivencials amb reflexió personal i posades 
en comú, amb propostes concretes de canvi aplicables a la 
realitat familiar i educativa 
 
Destinataris: 

 

Famílies amb fills/es que cursen cicle superior d’Educació primària i Educació 
secundària 
 
REALITZA L’ACTIVITAT: 

 

FiTA. Equip d’educadors 
 

Lloc:  

Escola JM Folch i Torres (C/Folch i Torres,45) 

 

Dia i hora:  22 de novembre de  2018 a les 18:30 h. 

 

 

 

Si esteu interessats a assistir a  aquest taller, demanem que ens envieu un mail a 

educacio@palauplegamans.cat , abans del dia 20 de novembre de 2018. 

 


