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Ajuntament de
PALAU-SOLITA
I PLEGAMANS

El cataleg d’activitats d’educacié ambiental es posa a disposicié del professorat dels
centres docents de Palau-solita i Plegamans, per poder escollir una activitat per
grup-classe per a cada curs escolar.

Per obtenir més informacié sobre I'activitat, acordar dates i fer la sol-licitud, cal
trucar o enviar un correu a:

SISTEMAS MEDIOAMBIENTALES
cmarin@sistemasmedioambientales.com
93 285 70 82

Consideracions a tenir en compte:
- Les activitats que es realitzen fora de I'aula venen condicionades per I'entorn
i les condicions meteorologiques.
- Les activitats no es duran a terme si el professorat del grup-classe no hi és
present.

A la taula seglent es presenta una relacié de les activitats incloses al cataleg,
agrupades per nivell educatiu i ambit tematic. Cada activitat es recull en un format
de fitxa descriptiva.


mailto:cmarin@sistemasmedioambientales.c

Ajuntament de

PALAU-SOLITA
I PLEGAMANS
Ambit Tematic

Medi Natural i agricola Ed. Infantil | C. Inicial | C. Mitja C. Superior | ESO
Quiviu a 'hort? .
Els nostres veins ocells »
Les plantes magiques . °
Salvemn els Oceans .
Gaudim de la natura .
Jardineres Salvatges o o
Coneguem els nostres arbres . .
Analisi de la riera .
Ruta de la biodiversitat .
Residus-Recursos Ed. Infantil | C. Inicial | C. Mitja C. Superior | ESO
El Joc dels residus . . .
Cada cosa amb el seu color ® .
Joguines amb materials reciclats ° . °
No m'emboliquis °
Crea la teva llibreta amb material recuperat ° °
Residus especials °
Allarguem la vida dels aparells ®
Aigua Ed. Infantil | C.Inicial | C. Mitja C. Superior | ESO
Investigadors de l'aigua .
Taller d'aigua .
L'enigma de l'aigua ° o
Estalviem aigua ° e o
El recorregut de lariera °
Tots tenim dret a l'aigua ° °
Energia Ed. Infantil | C.Inicial | C. Mitja C. Superior | ESO
El conte del sol . -
Il luminat amb seny . -
Molinets de vent - -
Estalviem energia ® ®
Il-luminacio eficient . .
Cuinem amb el sol o .
Mobilitat Ed. Infantil | C.Inicial | C. Mitja C. Superior | ESO
Omplim l'escola de bicis . .
Una familia molt viatgera . .
Millor sense cotxe . @
Mou-te de manera sostenible - -
Jo vaig en bici . -
Posa a punt la teva bici ® .
Sostenibilitat Ed. Infantil | C.Inicial | C. Mitja C. Superior | ESO

Plaga de la Vila, 1

08184 Palau-solita i Plegamans

Tel. 93 864 80 56 - Fax 93 864 92 59
www.palauplegamans.cat

C.I.F. P-0815500-D




Ajuntament de

(B PALAU-SOLITA

I PLEGAMANS

Animals en 3D de catré

La gavina i el bric Pic

Estalviem amb lhort a casa

L'escola més sostenible

Del nostre menjar, tot es pot aprofitar

Compostatge casola

Plaga de la Vila, 1

08184 Palau-solita i Plegamans

Tel. 93 864 80 56 - Fax 93 864 92 59
www.palauplegamans.cat

C.I.F. P-0815500-D
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AMBIT TEMATIC: SOSTENIBILITAT

Del hostre menjar, tot es
pot aprofitar

Nivell: cicle superior i secundaria
Tipologia: taller a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v'Donar a conéixer la problematica del malbaratament
alimentari

v'Conscienciar als alumnes sobre la necessitat de
consumir productes de temporada i de proximitat i de
no malbaratar els aliments, servint-se racions petites
per evitar deixar aliments al plat.

v Facilitar eines per millorar I'aprofitament d’aliments
en I'ambit domeéstic

Descripcio i metodologia

Fugim del taller classic de cuina i ens centrem en la
sensibilitzacio sobre el problema del malbaratament
alimentari. Donarem eines i recursos per evitar llencar
aliments en tot el procés.

La primera part es centra en activitats participatives
relacionades amb el consum de productes de
temporada, confeccié d’'un meni setmanal amb la
participacio dels alumnes que proposaran una llista de
la compra. Posteriorment organitzacié de la compra en
la nevera, tenint en compte la millor conservacio6 i
emmagatzematge dels productes, com a mesures de
prevencio de residus i per evitar que es facin malbé els
aliments. A la segona part del taller s’ensenyen
diferents receptes senzilles per aprofitar aliments i es
fa una petita degustacio de les preparacions.

Al llarg del taller s’introdueixen conceptes com km O,
produccioé local, Slow-food, moviment Freegans, etc..

O

Aula del centre Durada 90 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

o Estreballara la competéncia en el coneixement i
la interaccié amb el mén fisic, i el foment
d’actituds responsables sobre la cura de I’entorn,
recursos i el medi ambient en general

¢ Foment de I'autonomia, iniciativa personal i
emprenedoria

e Pels alumnes d’educacié secundaria: Introduir la
sostenibilitat a I'assignatura de Tecnologia de
manera transversal

e Incentivar I'aprenentatge centrat en I'entorn
proper amb l'objectiu d'aplicar el coneixement
adquirit i

e Crear activitats i projectes que afrontin de manera
critica i practica la sostenibilitat al centre i a casa

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point amb algunes dades sobre el
problema del malbaratament, ingredients i utensilis
per elaborar les receptes.

ACtivitats
complementaries

estalviem

‘Participar €n el taller
amb r'hort a Casa

Organitzat__uha activitat de
reutilitzacio durant la Setmana

Europea de Prevencio de Residus
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AMBIT TEMATIC: RESIDU-RECURS

Allarguem la Vida dels
aparells

Nivell: Educacié secundaria
Tipologia: taller a I'aula

Justificacio

L’activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

\/Aportar coneixements de funcionament i reparacio
basics per allargar la vida dels petits aparells

electronics i no generar residus

v'Donar a conéixer consells generals de manteniment
dels aparells

v Fomentar el consum responsable i la prevencio de
residus

Descripcio i metodologia

Aquesta activitat a l'aula donara a conéixer els
impactes socials i ambientals derivats del consum
irresponsable i la mala deposicié dels residus
d'aparells eléctrics i electronics (RAEE). Es reflexionara
sobre la seva caracteritzacio en relacio a les diferents
problematiques que tenen associades i es descobrira
quina és la gestid que se'n fa un cop arriben a les
plantes de tractament. Tanmateix es donen eines als
alumnes, a taves d’un taller participatiu perqué puguin
fer un bon manteniment dels seus aparells per aixi
allargar-ne la vida util i prevenir la generacio de
residus.

Q ©,

Aula del centre

Durada 90 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e Valoraci6 d’actuacions que contribueixen a la
proteccié del medi. Introduccio a la sostenibilitat
com a part indivisible de la tecnologia

e Coneixement i comprensio dels factors i processos
ambientals i les seves connexions amb els
sistemes socials, economics i culturals

e Valoraci6 de I'impacte del desenvolupament
tecnologic

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacio introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.

Eines ialguns aparells electronics per fer
demostracions

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

ACtivitats
complementaries

i visita a uha
Orgahitzat una i
lanta de tractament de residus

d’aparells electrics

‘Realitzacié duna aCti\{itgz
reutilitzacio i intercanvi
materials_a 'escola
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AMBIT TEMATIC: MEDI NATURAL | AGRICOLA

Analisi de |a riera

Nivell: Educacié secundaria

Tipologia: itinerari

Justificacio

L’activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I’entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Conéixer les caracteristiques d’alguns dels espais
naturals de la ciutat com a espais importants del
patrimoni natural del municipi i dels quals cal preservar la
biodiversitat

v/ Estudi de la riera com espai natural d’'interés ambiental
i social

v’ Sensibilitzar sobre la problematica ambiental que
pateixen els rius i les rieres

\/Aprendre a avaluar-ne I'estat ecologic a partir de
I’analisi de certs organismes vius (els bioindicadors).

Descripcio i metodologia

Itinerari per un tram de la riera de Caldes, on
primerament es treballara amb fotos aéries per observar
els canvis fisics de la riera amb el pas dels anys.

Després s’analitzara la flora i la fauna de I'entorn, a més
de treballar les caracteristiques fisiques de la riera.
Finalment, els alumnes podran avaluar |'estat ecologic de
la riera fent un mostreig dels macroinvertebrats d’aquell
tram.

S'utilitzara la metodologia del IEE (Institut for Earth
Education) i el model d’aprenentatge IAA ( Informacio,
assimilacio i aplicacio) per afavorir que els participants
assoleixin els coneixements dels processos ecologics i de
la biodiversitat relacionats amb les plantes i els animals
de I'entorn.

L’activitat es dinamitzara sempre buscant la
conscienciacio dels participant cap a la importancia de

I’ecologia i la biodiversitat.
Durada 180 min

Tram de la riera de Caldes

Adaptacio al nivell educatiu i curricular
e Descoberta d’elements naturals de I’entorn

e Sensibilitzacio sobre la cura del nostre entorn
natural

e Treball competéncies en el coneixement i la
interaccio amb el mon fisic i les seves interaccions
amb la societat

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.
Fitxes: plantes i invertebrats, claus dicotomiques,
safates, lupa i salabres

Periode de realitzacio

Calendari escolar, preferentment tercer trimestre

Activitats
complementaries

Realitzacio d’un herbari

acci6 de neteja d’ub tram

itzat una
Organitza CinarC de la campanya Let

de la riera en e
Clean Europé

Realitzacio del_ractivitat, TOtS tenim
dret a l'aigua
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AMBIT TEMATIC: RESIDU-RECURS

Crea la teva llibreta amb
material reCiClat

Nivell: Educacid cicle inicial i mitja
Tipologia: taller

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I’entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v'Posar en practica la reutilitzacié de materials
v'Valorar I’esforc que suposa crear un objecte
v Potenciar la creativitat i enginy dels infants
v'Fomentar el consum responsable

v’ Allargar la vida de les coses

Descripcio i metodologia

L’activitat es dinamitzara sempre buscant la
conscienciacio dels participants cap a la importancia
del reciclatge i la reutilitzacio dels residus, dins de les
possibilitats de cada grup. Els infants aprendran a
fabricar-se una llibreta personal i Gnica a partir de
material de rebuig o en desls que poden trobar
facilment a casa i I’escola: paper imprés per una sola
cara, retalls de roba, cordills, embalatges de cartrd
etc.. Les llibretes es podran folrar amb retalls de roba
o dibuixar les tapes de cartro, deixant fluir la
creativitat de cada alumne.

Q ©,

Aula del centre

Durada 90 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e Al cicle inicial i mitja: treball de les competéncies
socials i civiques, aprendre a aprendre i
transversalment foment d’actituds responsables
sobre la cura de I'entorn, recursos i el medi
ambient en general

e Treballs d’autonomia i iniciativa personal

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacié introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.

Envasos de paper o cartrd, material per dibuixar i

pintar; tisores, teles, botons i altres materials que
puguin servir per decorar les llibretes i paper reciclat.

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
Comp|ementarles

Organitzat una visita al _punt verd O

deixalleria proxim a rescola

Realitzacio duna sactivitat,d’intercanvi

de llibres O loguines a I’'esola
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AMBIT TEMATIC: MOVILITAT SOSTENIBLE

Millor sehse cotxe

Nivell: Educacié inicial i mitja
Tipologia: taller a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v'Fomentar bones practiques de transport per moure’s
d’una manera més sostenible i menys contaminant

v Conéixer els diferents mitjans de transport en I'ambit
urba i capacitar als alumnes per prendre decisions
relacionades amb els trajectes quotidians

v Conéixer el principals problemes ambientals derivats
de I'Gs abusiu del cotxe

v Fomentar bones practiques de transport enfocades
a assolir una mobilitat sostenible a les ciutats i un estil
de vida saludable, promovent I'lis de la bicicleta i dels

desplagcaments a peu
Descripcio i metodologia

L’activitat es divideix en dues parts, la primera es
centra en un xerrada centrada en un dialeg entre
I’educador-alumnes sobre mobilitat sostenible,
exposant els principals efectes negatius sobre I'entorn i
la qualitat de vida de les persones que genera I'Us del
vehicle privat, i les avantatges de moure’s d’una
manera més sostenible, promovent els desplacaments
en transport public, bicicleta i caminant. La segona part
es desenvolupa al pati del centre, mitjancant el joc del
moviment que simula els desplacaments en diferents
mitjans de transport sostenibles com I'autobus urba, la
bicicleta, caminant o compartint un cotxe, on els
alumnes hauran de decidir per quin mitja de transport
opten i argumentar el perqué. D’aquesta manera
mitjangant una dinamica divertida, els alumnes
comprenen la necessitat d’adoptar habits de transport

més sostenibles.

Aula del centre Durada 60 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

o Estreballara la competéncia en el coneixement i
la interaccié amb el mén fisic, i el foment
d’actituds responsables sobre la cura de I’entorn,
recursos i el medi ambient en general

e Aprendre a aprendre i foment de I'autonomia,
iniciativa personal i emprenedoria

o Treball de competéncies socials i ciutadanes

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet. Pissarra,
papers i boligrafs .

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
Comp|ementarles

Realitzacio de [activitat mou-te de

manera sostenible
Realitzacio de ractivitat 1O Vaig en
bici

Organitzar alguna ctivitat __per 1a

getmana de la mobilitat sostenible




w

0 A A

oW oW W oW woww

0
Lau

(i) A

) ]
WowwL WYY WY

f

|

f

!

il

A"
W ow

AMBIT TEMATIC: ENERGIA | RENOVABLES

E| conte de| so|

Nivell: Educacio cicle Infantil i inicial
Tipologia: activitat a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Introduir el sol com a font d’energia que podem
captar i utilitzar

v Introduir algunes de les eines que ens ho permeten

v Reflexionar sobre la necessitat de prioritzar I's
d’energia renovables per sobre de les no renovables

Descripcio i metodologia

L’activitat es basa en I'explicacié d’una historia amb el
suport d’elements, personatges i estris visuals i mobils.
La historia vol introduir als alumnes el concepte
d'energia, i de I'existéncia de fonts d'energia netes que
es poden obtenir de I'energia del sol. La sessio inclou
activitats experimentals amb plaques fotovoltaiques,
aerogeneradors i d'altres eines pedagogiques sobre
energies renovables.

Una activitat per valorar la importancia de les energies
renovables de manera amena i estimulant.

El taller inclou una part d’experimentacio practica i
senzilla amb la participacio dels alumes i una part
practica de demostracio en la qual els alumnes surten
al pati de I’'escola a provar unes joguines que es mouen
gracies a I'energia del sol.

@

Aula del centre

O

Durada 60 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e Descoberta d’elements naturals de I’entorn

e Iniciaci6 en la descoberta i I'Us del llenguatge
corporal, verbal, musical i plastic

e Pels alumnes de cicle inicial: treball de
competéncies en el coneixement del medi natural,
social i cultural

e Aprendre a conviure i habitar en el mén, foment
d’actituds responsables sobre la cura de I'entorn,
recursos i el medi ambient en general

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet. Video,
lamines illustrades.

Colorant alimentari, globus, bata i ulleres
d’investigador. Joguines i petits dispositius que
funcionen amb energja solar.

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
complementaries

il-lutminat

Realitzacio de [activitat
atb seny

Realitzacio de ractivitat Molinets
de vent
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AMBIT TEMATIC: RESIDU-RECURS

Cada cosa amb el seu
color

Nivell: Educacié infantil
Tipologia: contacontes

Justificacio

L’activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I’entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v"Reconéixer els contenidors que hi ha al carrer

v Familiaritzar-se amb la separacio de residus i amb
els contenidors per a la seva recollida selectiva

v'Fomentar els bons habits a casa, I'escola i espais
naturals

Descripcio i metodologia

Mitjangant un conte s'introdueix d'una forma divertida i
participativa el tema de la selecci6 de residus a casa i
a l'escola.

Durant la sessio, que es desenvolupa a l'aula, s'explica
el conte de la “Gavina Cristina”. Mitjancant una titella
en forma de gavina es parla dels diferents residus que
generem en el nostre dia a dia i quina és la forma
correcta de gestionar-los.

Posteriorment la gavina amb I'ajuda de tots els nens i
nenes realitza un joc que consisteix en posar cada
residu amb el color del contenidor que li correspon.

@

Aula del centre

O

Durada 60min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e Sensibilitzacié sobre la cura del nostre entorn
natural

e Treball cooperatiu

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacié introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.

Materials:

Titella; mostres de residus nets i contenidors de
diferents fraccions.

Fitxa de treball per als alumnes

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
Comp|ementarles

Organitzat una visita al _punt verd O

deixalleria proxim a rescola

Realitzacio del_ractivitat, Joguines amb

materials reciClats
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AMBIT TEMATIC: SOSTENIBILITAT

Animals en 3D de
Cartro

Nivell: Educaci6 infantil
Tipologia: taller a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v'Posar en practica la reutilitzacié de materials donant
-los una segona vida

v'Valorar I’esfor¢ que suposa crear un objecte
v Potenciar la creativitat i enginy dels infants

v'Fomentar el consum responsable

Descripcio i metodologia

Utilitzarem els animals com a fil conductor per incidir
sobre la importancia de reutilitzar materials i estalviar
recursos donat I'impacte que suposa a la natura la
constant extraccio de matéries primeres. Parallelament
es fomentara la creativitat i la imaginacié dels més
petits.

A partir de materials reutilitzats de cartré ensenyarem a
dibuixar, retallar i unir les diferents peces per creat els
nostres animals en 3D.

Al final del taller es fara una exposicié dels animals i es
fara un recompte dels residus reciclats.

@

Aula del centre

O

Durada 60 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular
e Sensibilitzacid sobre la cura del nostre planeta

e Iniciaci6 en la descoberta i I'Us del llenguatge
corporal, verbal, musical i plastic

e Treball cooperatiu

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacié introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.

Materials: retalls de cartro, tisores, cola, colors

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
Comp|ementarles

Organitzar alguna activitat
cada cosa amb el seu color O el

rgahitzat uha activitat de
reutilitzacié_durant 13 etmana

Europea de Prevencio de Residus
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AMBIT TEMATIC: ENERGIA | RENOVABLES

Cuinem amb el sol

Nivell: Educaci6 superior i secundaria
Tipologia: activitat a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v'Fomentar I'estalvi d’energia i I'aprofitament dels
recursos naturals

v Coneixer I'Gs de I'energia solar

v Reflexionar sobre la necessitat de prioritzar I's
d’energia renovables per sobre de les no renovables

Descripcio i metodologia

Sessi6 introductoria sobre els diferents tipus d’energies
renovables i el seu aprofitament com a fonts d’energia
inesgotables i no contaminants i treball practic de
creacio i muntatge de cuines solars en grups, fetes a
partir de materials aprofitats on es cuinaran i
degustaran aliments.

Reflexid amb els alumnes per tal que proposin accions
del seu dia a dia on seria facil utilitzar I’energia solar.

¢

Aula del centre

O

Durada 60 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e Sensibilitzacié sobre la cura del nostre entorn
natural

e Treball de les competéncies socials i civiques,
aprendre a aprendre i transversalment foment
d’actituds responsables sobre la cura de I’entorn,
recursos i el medi ambient en general.

e Pels alumnes de cicle de secundaria: introduccié a
les mesures amb criteris cientifics que evitin o
minimitzin els impactes mediambientals derivats
de la intervencié humana.

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet. Caixes de
cartrd, cartolines, cola, fils transparent, paper
d’alumini, tisores, bol, xocolata i fruites.

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

ACtivitats
complementaries

Realitzacio de [activitat
il-luminacio eficient

at mou-te

Realitzacio de [activit

de manera sostenible
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AMBIT TEMATIC: MEDI NATURAL | AGRICOLA

Coneguem els hostres
arbres

Nivell: Educacid cicle mitja i superior

Tipologia: itinerari

Justificacio

L’activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I’entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Estudiar alguns dels arbres més emblematics del
municipi

v'Fomentar I'habit d'observar la natura i potenciar
actituds de respecte

v Afavorir el desenvolupament d'actituds com la
curiositat, l'interés i el respecte envers el medi

v’ Conéixer la funcié dels arbres com a mitigadors del
canvi climatic

Descripcio i metodologia

Itinerari per un o dos punts del municipi on puguem
trobar alguns dels arbres més significatius, per tal de
coneixer i estudiar algunes de les caracteristiques més
importants de cada espécie, tal com el nom, I'espécie,
la edat, I'alcada, els usos i la seva historia.

També es donaran a conéixer el paper dels arbres com
a importats mitigadors de la contaminacio de les
ciutats i del canvi climatic. L’activitat es dinamitzara
sempre buscant la conscienciacié dels participant cap
a la importancia de I'ecologia i la biodiversitat.

@

Parc poper a I'escola

C,

Durada 90 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e Descoberta d’elements naturals de I’entorn

e Sensibilitzacio sobre la cura del nostre entorn
natural

e Treball competéncies en el coneixement i la
interaccio amb el mon fisic i les seves interaccions
amb la societat

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.
Fitxes: arbres i plantes del municipi, claus
dicotomiques.

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
complementaries

Realitzacio d’un herbari

i i6 de neteja dun
rganitzat una accCl
SSpgai verd proper a rescola en el marc de

la campanya Let Clean Europe

Realitzacio del taller jardineres salvatges
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AMBIT TEMATIC: SOSTENIBILITAT

Compostatge Casold

Nivell: cicle superior i secundaria
Tipologia: taller a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Aprendre a prevenir els residus organics doméstics
v'Iniciacié al compostatge casola

v Fabricar un compostador utilitzant materials

domestics i comprendre el seu funcionament.

Descripcio i metodologia

L’activitat es dinamitzara sempre buscant la
conscienciacio de I'alumnat cap a la importancia de la
conservacio del medi, mitjancant la prevencio de
residus, reutilitzacio i reciclatge de materials.

Inicialment el monitor realitzara una breu explicacié a
I'activitat i als objectius del taller.

Durant el taller s’exposaran els seguents continguts:

-Qué és el compost i quines sén les seves
caracteristiques.

-Tipus de compostadors
-Procés de compostatge
-El cas del vermicompostatge

A la segona part es mostrara com construir un
vermicompostador a partir de materials en desus i

residus domestics.
Durada 90 min

Aula del centre

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

Sensibilitzacio sobre la cura del nostre entorn
natural

Treball de les competéncies socials i civiques per
conviure i habitar el mén

Treball competéncies en el coneixement i la

interaccio amb el mon fisic i les seves interaccions

amb la societat

Treball de reflexié sobre replantejament de les
relacions entre els esser huma i el medi i les
consequéncies ambientals de I'Gs dels recursos
naturals

Treball cooperatiu

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacié introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point . Cubells de pintura buits i
nets, malla o tela mosquitera, trepant i broques,
cuter, filferro, guants de latex i mostra de
compostatge.

Periode de realitzacio

Calendari escolar, de setembre a juliol.

ACtivitats
complementaries

Organitzar una visita _a upna

lanta de compostatse

Organitzat factivitat rescola +

Sostenible
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AMBIT TEMATIC: AIGUA

[’enigma de I'aigua

Nivell: Educacid Inicial i mitja
Tipologia: activitat a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Descobrir i comprendre la importancia de l'aigua per
a la vida de les persones i de la resta d'éssers vius

v Conéixer les fonts de contaminacié de I'aigua

\/Desenvolupar actituds de proteccié i conservacio de
l'aigua, aixi com habits de consum responsable

v"Promoure el treball en grup i la participacio6 activa de
l'alumnat

Descripcio i metodologia

La sessi6 comenca amb la introduccio de les diferents
formes en qué es troba l'aigua al planeta Terra. Es
realitza una exposicio a través de la composicio d’un
mural a la pissarra on es va dibuixant el cicle de I'aigua
amb elements mobils que els nens i nenes poden anar
situant en el mural: sol, fletxes evaporacio, navols, vent,
pluja, rius, aigua subterrania, mar, éssers vius...

A continuacio s’exposa qué passa quan I’home intervé
en aquest cicle natural i es va completant el mateix
mural introduint elements i infraestructures del cicle
integral de l'aigua: pous, captacions d’aigua,
potabilitzadora, canonades de distribucio, pobles i
indUstries, clavegueram, depuradora... fins que
retornem I'aigua al medi natural. Al final de la sessi6 es
reflexiona i es posa en comu quines accions podem fer
a casa o I’escola per preservar I'aigua i amb I'ajut
d’unes diapositives interactives es realitzara el joc: ¢Bé
0 malament? On cal classificar les accions apropiades
per a un consum responsable sobre els continguts
apresos en aquesta sessio.

C,

Aula del centre Durada 90 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

Descoberta d’elements naturals de I'entorn

Iniciacio en la descoberta i I'Us del llenguatge
corporal, verbal, musical i plastic

Pel alumnes del cicle inicial: Identificacio del cicle

de l'aigua a la Terra, reconeixement dels usos
socials de 'aigua i de la importancia de I'Gs
responsable

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un

acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.

Fitxes amb imatges, cot6, llavors i envasos
recuperats

Periode de realitzacio

Calendari escolar, de setembre a juliol.

ACtivitats
complementaries

Organitzat un visita a_l'entoth d’un

tram de la riera de Caldes

organitzacié del taller de |'aigua
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AMBIT TEMATIC: RESIDU-RECURS

El Joc dels residus

Nivell: Educacid infantil, cicle inicial i mitja
Tipologia: joc a l'aula /pati

Justificacio

L’activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I’entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Treballar conceptes de sostenibilitat mitjancant jocs
v Coneixer la correcta separacio dels residus

v Fomentar els bons habits a casa, a l'escola i als
espais naturals

Descripcio i metodologia

Durant aguesta jornada es treballara la correcta gestio
de residus mitjancant jocs tradicionals adaptats:

- Encistella el residu: els participants hauran encistellar
pilotes de colors en el seu contenidor corresponent.
Per als més grans les pilotes tindran la imatge d'un
residu i per als més petits es jugara només amb el
(ofo][o] &

- Estirar la corda: el monitor fara una pregunta
relacionada amb la gestié de residus i cada un dels
participants s’haura de posicionar a un costat de la
corda o a un altre segons la seva resposta.

- Cursa d'envasos: s'organitzara una cursa per parelles
en la qual els participants hauran de portar els
envasos al contenidor corresponent sense fer servir les
mans.

- Bitlles: amb una pilota els participants hauran de tirar
les bitlles del color corresponent al residu que li toqui.

@

Aula del centre

O

Durada 60min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e Sensibilitzacié sobre la cura del nostre entorn
natural

e Treball cooperatiu

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacié introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.

Materials: Cordes, residus d’envasos, pilotes,
cartolines, contenidors de recollida selectiva del
centre.

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
Comp|ementarles

Organitzat una visita al _punt verd O

deixalleria proxim a rescola

Realitzacio del_lactivitat, Cada cosa al
seu color
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AMBIT TEMATIC: AIGUA

El recorregut de
I'aigua

Nivell: Educacio secundaria
Tipologia: Itinerari

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Conéixer el recorregut de la riera de Caldes

v Conéixer I'evoluci6 historica del tram de la riera de
Caldes que passa pel municipi

v Conéixer els problemes que presenten les espécies
invasores

v"Entendre I'impacte de I'Gs public en aquest espai
natural

v Fomentar el respecte per I'ecosistema i potenciar
I'interés dels participants en I'observacio

Descripcio i metodologia

Amb aquesta activitat s’explicara el recorregut que fa la
riera de Caldes des del seu naixement fins a la seva
desembocadura al riu Besos. Es pretén que els
participants aprenguin el paper de la riera al seu pas
pel municipi com per la resta de municipis per on
passa. S’utilitzara la metodologia del IEE (Institut for
Earth Education) i el model d’aprenentatge 1AA

( Informacié, assimilacio i aplicacio) per afavorir que els
participants assoleixin els coneixements dels processos
ecologics i de la biodiversitat relacionats amb les
plantes i els seus canvis estacionals de comportament.

L’activitat es dinamitzara sempre buscant la
conscienciacio dels participants sobre la importancia
que té la riera en tots els pobles per on transcorre i en
els ecosistemes que el rodegen. S’acollira un tram
d’estudi per observar i coneixer els ecosistemes de flora

i fauna que conviuen.
Durada 150 min

Tram de la riera de Caldes

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e |dentificacio i classificacié d’organismes a partir
de I'observacio i utilitzant claus dicotomiques

e Plantejament de preguntes al voltant de les
caracteristiques dels materials i dels éssers vius
de I'entorn, i valoracié del seu interés per ser
investigades

e Localitzaci6 geografica de la zona d’estudi,
entendre les rieres i torrents com sistemes
dinamics, en funcié del régim de pluges.

o Treball de reflexio sobre replantejament de les
relacions entre els esser huma i el medi i les
conseqliéncies ambientals de I'is dels recursos
naturals

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.

Guia flora i fauna de la riera de Caldes, fitxes: plantes
i insectes, claus dicotomiques, safates, lupa i
salabres

Periode de realitzacio

e (Calendari -
escolar, Activitats .
de complementaries
setembre
ajuliol. Realitzacio de ractivitat_TOtsS

tenim dret a laigua

Visita d’unha depuradora
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AMBIT TEMATIC: MEDI NATURAL | AGRICOLA

EIs hostres veins ocells

Nivell: Educaci6 Infantil
Tipologia: Itinerari

Justificacio

L’activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I’entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v"Recongixer els ocells que hi ha als parcs de la
nostra ciutat

v"Fomentar I'habit d'observar la natura i potenciar
actituds de respecte

v'Adonar-se de la diversitat i de la quantitat de
sons que hi ha als parcs, reconeixer-los, i crear
una situacio agradable i tranquil ®la en aquest
entorn

v'Ser conscients dels efectes de I'activitat
humana sobre els altres organismes de la ciutat

Descripcio i metodologia

Mitjancant un conte, coneixerem quins son els ocells
que viuen en els parcs de la nostra ciutat, qué
mengen, com volen i altres aspectes interessants.
L'activitat consta d'una breu descoberta del parc més
proper, fent una passejada que permeti als infants
fixar-se en els seus elements principals.

Després, s'explica el conte, i en conversa amb els
infants, i amb suport del material complementari es
comenten i s'experimenta sobre diversos aspectes
relacionats amb la biologia d'aquest grup d'animals: es
treballen els seus trets principals (bec, ales, plomes,
potes), en qué consisteix la seva alimentacio i els
processos migratoris de les aus de forma senzilla i
adaptada al nivell educatiu.

Per Gltim, sentirem i imitarem els seus cants amb
I'ajut dels reclams i observarem amb molt de silenci si
s'apropen a nosaltres.

@ C,

Parc proper a I'escola Durada 90 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular
e Descoberta d’elements naturals de I’entorn

e Iniciaci6 en la descoberta i I'Us del llenguatge
corporal, verbal, musical i plastic

e Sensibilitzacio sobre la cura del nostre entorn
natural

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacié introductoria: Ordinador i projector,
presentacié power point i accés a internet.

Figures amb suport de 8 ocells diferents

Conte "Les aventures d'en Pol, el pardal" i lamines a
color de suport.

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
complementaries

Taller de dibuix os d’ocells

Escoltar el cant dels ocells

D, - )
Realitzacio del taller Qui Viu a Fhort?
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AMBIT TEMATIC: ENERGIA | RENOVABLES

Estalviem energia

Nivell: Educacid cicle mitja i superior
Tipologia: activitat a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Coneixer quines son les fonts d’energia

v"Prendre consciéncia de la quantitat d’aparells
eléctrics que fem servir quotidianament

v'Fomentar el consum sostenible de I'energia i les
fonts d’energia renovable

Descripcio i metodologia

Es tracta d’una activitat a realitzar dins de I'aula per
fomentar I’estalvi energétic entre els alumnes en el seu
dia a dia.

Durant la sessio6 I'’educador introduira de forma senzilla
el concepte d’energia i quines son les fonts d’energia
més utilitzades aixi com les alternatives renovables.

Entre tots els alumnes es posara en comu quins
aparells tenen a casa que facin servir energia, de forma
que es posi de manifest la gran quantitat d’energia que
necessitem en el nostre dia a dia.

A continuacio es realitzara un joc per trobar les
diferéncies a partir d’'un mural amb dos dibuixos de
I'interior d’una vivenda. Un dels dibuixos mostrara
escenes de la vida quotidiana sostenibles
energeticament i I'altre no, els alumnes hauran de
trobar les diferéncies i es reflexionara en comu.

Q ©,

Aula del centre Durada 60 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e Sensibilitzacié sobre la cura del nostre entorn
natural

e Treball de les competéncies socials i civiques,
aprendre a aprendre i transversalment foment
d’actituds responsables sobre la cura de I’entorn,
recursos i el medi ambient en general.

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacié introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.

Mural amb diferents situacions
Fitxa de treball pels alumnes

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
complementarnes
Realitzacio de [activitat construim un

forh solar
Realitzacio de ractivitat il-luminacié
eficient
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AMBIT TEMATIC: MOVILITAT SOSTENIBLE

JO Vaig en biCi

Nivell: Educaci6é superior i secundaria
Tipologia: activitat a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v'Fomentar bones practiques de transport enfocades
a assolir una mobilitat sostenible a les ciutats i un estil

de vida saludable

v'Fomentar I'Gs de la bicicleta com a vehicle
sostenible, segur i saludable

v Transmetre missatges de conscienciacié front la
problematica de la contaminacié atmosférica i el canvi
climatic.

\/Participar en una campanya de comunicacié per
promoure la bici com a mitja de transport per arribar a
I’escola o I'institut

Descripcio i metodologia

Activitat participativa en la parlarem dels principals
efectes que la mobilitat quotidiana produeix en el canvi
climatic. Reflexionarem sobre la necessitat de plantejar-
nos una mobilitat més humana i menys contaminant. |
seran els mateixos alumnes que s’encarreguen de
trobar un eslogan per una campanya per fomentar I'ds
de la bicicleta com a mitja de transport sostenible a
I’escola i a la seva ciutat. Escriuran en una pissarra o
full un missatge que reflecteixi allo que els hi aporta la
bicicleta i els motius que I'impulsen a fer-la servir per
tal d’'animar a d’altre gent a utilitzar-la. Al final de
I'activitat es votara per trobar el millor eslogan de la
campanya i aquest sera el lema de I’'escola durant el
Dia Mundial sense cotxes, Dia Mundial de I'Educaci6
Ambiental, o Dia Mundial de la bicicleta; i es fara una
reflexié sobre aquelles accions i opcions de transport
gue ajuden a mantenir les ciutats més netes de fums:
Us del cotxe compartit, bicicleta compartida, transport

public etc. Q @

Aula del centre Durada 60 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

o Estreballara la competéncia en el coneixement i
la interaccié amb el mén fisic, i el foment
d’actituds responsables sobre la cura de I’entorn,
recursos i el medi ambient en general

¢ Foment de I'autonomia, iniciativa personal i
emprenedoria

o Treball de competéncies socials i ciutadanes

e Treball en equip

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet. Pissarra,
papers i boligrafs .

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
Comp|ementarles

Realitzacio de ractivitat posat 1 teVa

bici a punt

j ctivitat er |a
rganitzar alguna a _p
soetmana de |a mobilitat sostenible
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AMBIT TEMATIC: AIGUA

Estalviem aigua

Nivell: Educacid cicle mitja i superior
Tipologia: activitat a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Conéixer el cicle urba de I'aigua i els punts en els
quals I'home l'altera

v'Valorar I'estalvi de recursos naturals i la conservacio
de la natura

/Respectar I’entorn adoptant actituds de preservacio
de l'aigua

Descripcio i metodologia

L’activitat es dinamitzara sempre buscant la
participacio i la conscienciacio dels participants en
mesures d’estalvi de recursos naturals. Hi haura un
part més teorica on es treballaran conceptes com el
cicle de l'aigua i els seus estats, la distribucié de I'aigua
en el nostre planeta, la preservacio del bé natural i la
problematica de la contaminacio de les aiglies. A la
segona part es realitzara un joc de gimcana amb
diferents proves que serviran als participants per
acabar d’assolir els conceptes treballats. En aguesta
gimcana, cada equip d’alumnes haura d’intentar
superar totes les proves amb la maxima puntuacio
possible. Cada prova superada, donara al grup un
seguit de punts o gotes que es contaran al final de la
prova i es veura quina és el grup guanyador:

1.Tenir un mural ple de gotes d’aigua de simbolitzaran
la pluja i els participants les hauran de portar de una en
una a un diposit. El equip que més rapid ho realitzi,
tindra més quantitat de gomets blaus.

2.Preguntes de bons habits a casa: a millors accions
més punts per |’ equip

Q ©,

Aula del centre Durada 90 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

Sensibilitzacio sobre la cura del nostre entorn
natural

Treball cooperatiu

Treball de les competéncies socials i civiques per
conviure i habitar el mén

Treball competéncies en el coneixement i la
interaccio amb el mon fisic i les seves interaccions
amb la societat

Treball de reflexié sobre replantejament de les
relacions entre els esser huma i el medi i les
conseqlieéncies ambientals de I'is dels recursos
naturals

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacio introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.
Material per organitzar les proves, fitxes de gotes
d’aigua o gomets blaus

Periode de realitzacio

Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
Comp|ementarles

Organitzat un visita a_l'entorn

d’un tram de 1a riera de Caldes

Visita d’'una depuradora
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AMBIT TEMATIC: MEDI NATURAL | AGRICOLA

Ruta de la biodiversitat

Nivell: Educaci6 superior i secundaria

Tipologia: itinerari

Justificacio

L’activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I’entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Conéixer les caracteristiques d’alguns dels espais
naturals de la ciutat com a espais importants del
patrimoni natural del municipi i dels quals cal
preservar la biodiversitat.

v Descobrir la diversitat de Ia vegetacio de la riera de
Caldes i detectar-ne els trets més significatius.

v Aprendre a observar i a descriure el paisatge que
ens envolta.

v’ Afavorir el desenvolupament d'actituds com la
curiositat, l'interés i el respecte envers el medi.

v'Identificar i resoldre interrogants i problemes
relacionats amb fenomens i elements significatius de
I’entorn natural.

Descripcio i metodologia

S’establira un tram d’estudi de la riera de Caldes i es
fara una aproximacio a les caracteristiques de la flora i
fauna d’'un bosc de ribera mediterrania, mitjancant
I'observacié de I'entorn, descriurem com son els
arbres, els arbusts, com son les fulles i si s’observen
insectes, aus etc.

A continuacio6 s’explicara quines son les
caracteristiques del bosc de ribera, quines son les
principals espécies vegetals i com s’han adaptat al
medi. Mitjangant fitxes i claus dicotomiques els
alumnes aprendran a identificar les diferents espécies

vegetals que es poden trobar.
Durada 180 min

Tram de la riera de Caldes

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e Treball competéncies en el coneixement i la
interaccio amb el mon fisic i les seves interaccions
amb la societat

e |dentificacio i classificacié d’organismes a partir
de I'observacié i utilitzant claus dicotomiques,
adaptades a cada nivell escolar

e Plantejament de preguntes al voltant de les
caracteristiques dels materials i dels éssers vius
de I’entorn, i valoracio del seu interés per ser
investigades

o Els alumnes de secundaria aprendran a localitzar
geograficament la zona d’estudi, i ampliaran
alguns conceptes per entendre les rieres i torrents
com sistemes dinamics, en funcié del régim de
pluges, i realitzaran algun exercici sobre el calcul
del cabal.

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.
Fitxes: plantes i invertebrats, claus dicotomiques,
safates, lupa i

salabres ACtiVita‘tS i
complementaries

Periode de

realitzacio

Organhitzat Uha accié 'de
neteja d’un tralm de la riera
en el marc de la Ccampahya

Let Clean Europe

Calendari escolar,
preferentment
tercer trimestre

Realitzacio del__lactivitat,

ots tenim dret a (aigua
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AMBIT TEMATIC: SOSTENIBILITAT

Estalviem amb I'hort a
’escola

Nivell: Educacié inicial i mitja
Tipologia: taller a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

/Aprendre a tenir un petit hort domeéstic a I'escola,
recuperant envasos i aprofitant els residus organics
que generen de l'escola per obtenir un adob de

qualitat.

v'Coneéixer la correcte separacié de la fraccié de
residus organica

v'Iniciacié a I'agroecologia i I'agricultura ecologica
urbana

Descripcio i metodologia

L’activitat es dinamitzara sempre buscant la
participacio i la conscienciacio dels participants en
mesures d’estalvi de recursos naturals. Mitjancant
explicacions teoriques i mostres més practiques,
parlarem i mostrarem com fer un mini hort urba, apte
per qualsevol tipus d’espai: terrassa, balcé o interior de
casa teva.

Veurem diferents possibilitats de recipients a partir del
material en desUs: caixes de vi, lona, ampolles grans
d’aigua, llaunes etc.

Farem una introduccio6 al substrat i a les diferents
plantes segons la necessitat de sol i introducci6 al
compostatge casola com a adob de qualitat a partir de
les deixalles organiques.

¢ O

Aula del centre Durada 90 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e Sensibilitzacié sobre la cura del nostre entorn
natural

e Treball cooperatiu

o Treball de les competéncies socials i civiques,
aprendre a aprendre i transversalment foment
d’actituds responsables sobre la cura de I'entorn,
recursos i el medi ambient en general.

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.

Materials: plantes de temporada, llavors per cultiu,
fibra de coco, humus de cucs i mostra de compost.

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
Comp|ementaT|eS

Visitar els horts comunitaris de 1a
ciutat

Organitzat__una activitat de
reutilitzacié _durant 13 etmana

Europea de Prevencio de Residus
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AMBIT TEMATIC: MEDI NATURAL | AGRICOLA

Gaudim amb la hatura

Nivell: Educacio Inicial

Tipologia: itinerari

Justificacio

L’activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I’entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v'Recongixer alguns dels espais verds de la nostra
ciutat

v'Fomentar I'habit d'observar la natura i potenciar
actituds de respecte

vSer conscients dels efectes de I'activitat humana
sobre els altres organismes de la ciutat

v’ Saber deduir i relacionar quins animalons viuen als
diferents habitats

v Conéixer les parts de les plantes: fulla, flor, tija..

v"Mantenir la capacitat d’atencié i observacié dels
elements que ens envoltem

v'Gaudir de I'activitat de descoberta

Descripcio i metodologia

Itinerari per algun espai verd o parc proper a I'escola.
Els alumnes es convertiran en petits investigadors de
la natura que estudiaran els animals i les plantes que
viuen en aquest entorn immediat .

A partir d’un joc de descoberta coneixeran les relacions
que hi ha entre els animals i les plantes.

S’utilitzaran fitxes d’animals i plantes.

Q ©,

Parc poper a I'escola

Durada 90 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e Descoberta d’elements naturals de I’entorn

e Iniciaci6 en la descoberta i I'Us del llenguatge

corporal, verbal, musical i plastic

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacié introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.
Figures amb suport d’ocells diferents . Conte "Les
aventures d'en Pol, el pardal" i lamines a color de
suport.

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
complementaries

Realitzacio d’un herbari

Organitzat uha accié de neteja d’ur(wjI eee?a:
roper _a 1a riera, en el marC

campanya Let Clean Europe

Realitzacio del taller els nostres Veins

ocells
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AMBIT TEMATIC: ENERGIA | RENOVABLES

TI-luminaciod eficient

Nivell: Educacié secundaria
Tipologia: activitat a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Reflexionar sobre I'Gs quotidia de I'energia i les
bones practiques d'estalvi i eficiencia

v'Recomanar accions per evitar accions ineficients
amb I'Gs dels electrodomestics

/Aprendre que el consum eficient ajuda a la
sostenibilitat i a I'equilibri medi ambiental

v’ Aportar coneixements de funcionament i reparacic
basics per allargar la vida dels electrodomeéstics

Descripcio i metodologia

L’activitat es dinamitzara sempre buscant la
conscienciacio i la participacio dels assistents cap a la
importancia de la reduccio en el consum energétic i la
eficiéncia energética, que es reflexa en un estalvi del
consum d’energia, i per tant en el cost del preu de
consum eléctric.

Utilitzant una presentaci6 dinamica en format Power
Point es passaran algunes dades sobre percentatges de
nivells d” estalvi energétic i mecanismes d’aparells que
ens ajuden a millorar eficientment el consum dins la
nostre llar.

Al final es realitzara un treball de reflexié sobre les
mesures i bones practiques que podem fer a casa i
I’escola per estalviar energia.

Q ©,

Aula del centre Durada 60 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e Sensibilitzacié sobre la cura del nostre entorn
natural

e Treball de les competéncies socials i civiques per
conviure i habitar el mén

e Treball competéncies en el coneixement i la
interaccio amb el mon fisic i les seves interaccions
amb la societat

e Treball de reflexié sobre replantejament de les
relacions entre els esser huma i el medi i les
consequéncies ambientals de I'Gs dels recursos
naturals

Treball cooperatiu

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacio introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.

Fitxa de treball pels alumnes

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
complementaries

Realitzacié de [lactivitat

Constru'im un forn solar

Rea\itzacié de Vlactivitat

il-luminacio eficient
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AMBIT TEMATIC: ENERGIA | RENOVABLES

II-luminat amb seny

Nivell: Educacio cicle Infantil i inicial
Tipologia: activitat a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v'Fomentar el consum responsable d’energia

v/ Identificar situacions o accions de malbaratament
energetic

v’ Congixer comportaments d’estalvi energétic

v Reflexionar sobre I'Gs quotidia de I'energia i les
bones practiques d'estalvi i eficiéncia

Descripcio i metodologia

L’activitat es dinamitzara sempre buscant la
conscienciacio i la participacio dels assistents cap a la
importancia de la reduccio en el consum energétic i la
eficieéncia energética. Mitjancat el conte del Senyor poc
IHuminat, els alumnes aprendran a detectar situacions
guotidianes de malbaratament energétic en els espais
d’interior d’'una casa. Mitjangant una presentacio
dinamica en Power Point ens introduirem dins la casa
del protagonista, un senyor molt despistat que oblida
tancar les llums de les habitacions, tancar la finestra
quan posa l'aire condicionat o la porta de la nevera
mentre cuina. Amb el suport d’'unes lamines il-lustrades,
els alumnes podran colorar en vermell o blau segons
els comportaments responsables energéticament del
protagonista.

@

Aula del centre

O

Durada 60 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular
e Descoberta d’elements naturals de I’entorn

e Iniciaci6 en la descoberta i I'Us del llenguatge
corporal, verbal, musical i plastic

e Pels alumnes de cicle inicial: treball de
competéncies en el coneixement del medi natural,
social i cultural

e Aprendre a conviure i habitar en el mén, foment
d’actituds responsables sobre la cura de I'entorn,
recursos i el medi ambient en general

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet. Video,
lamines illustrades.

Colorant alimentari, globus, bata i ulleres
d’investigador. Fitxes de treball pel alumnes, colors

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
complementaries

Realitzacio de ractivitat el conte

del sol

Realitzacio de ractivitat Molinets
de vent
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AMBIT TEMATIC: AIGUA

Jhvestigadors de ['aigua

Nivell: Educacié infantil
Tipologia: contacontes

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Sensibilitzar sobre la complexitat d’obtenir aigua
potable

v'Fomentar el consum responsable de I'aigua.

v"Promoure el treball en grup i la participacio6 activa de
l'alumnat

Descripcio i metodologia

Activitat guiada per un educador, a I'aula. Mitjancant
petites activitats participatives, els infants
descobreixen el cicle de I'aigua, la importancia
d’aquesta i les maneres de poder-la estalviar, tant a
I’escola com a casa.

Una activitat per valorar la importancia de I'aigua de
manera amena i estimulant, seguint el fil conductor
d’un conte on la protagonista és una gota d’aigua que
viu al mar i que realitzara el llarg recorregut del cicle de
I'aigua fins arribar a sortir per I'aixeta de casa nostre i
un altre vegada al mar.

Els alumnes participaran activament recollint gotes
d’aigua que dipositaran en una guardiola, i al final
explicaran experiéncies propies i es comparteixen
idees per evitar el malbaratament d’aigua a I'escola i a
casa.

Q ©,

Aula del centre Durada 90 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e Descoberta d’elements naturals de I’entorn

e Iniciaci6 en la descoberta i I'Us del llenguatge
corporal, verbal, musical i plastic

e Identificaci6 del cicle de I'aigua a la Terra,
reconeixement dels usos socials de 'aigua i de la
importancia de I'Us responsable

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.

Lamines illustrades, figures mobils i diferents
objectes.

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
Comp|ementarles

Organitzat un visita a _l'entoth d’un

tram de la riera de Caldes

Realitzacio del taller de l'aigua
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AMBIT TEMATIC: MEDI NATURAL | AGRICOLA

Jardiheres Salvatges

Nivell: Educacid cicle mitja i superior

Tipologia: Taller a l'aula

Justificacio

L’activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I’entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

/Aprendre a respectar I'entorn natural

v Fomentar una nova cultura d'aprofitament de
recursos

/Despertar els valors de conscienciacié ambiental a
la poblaci6 a escala local i en relacié als problemes
ambientals a nivell global.

v Estimular la creativitat artistica

Descripcio i metodologia

Introduccié a la problematica del consum desmesurat
de recursos i el gran volum de deixalles que generem.
Com a part practica en aquest taller es pretén donar
un nou Us als residus d’envasos que generem. A partir
d’ampolles de plastic es fabricaran jardineres per
poder plantar petites plantes a casa. Les jardineres
una vegada pintades i decorades representaran
animals com per exemple un gat, un lled, un tigre o un
pingli, que les faran més atractives pels més petits.
Després a partir de samarretes velles fabricarem un
cordill per poder penjar la nostra jardinera.

Per concloure I'activitat, hi haura una reflexié final
sobre la nova utilitat que li hem donat als envasos i
embalatges i qué podem fer cadascl de nosaltres per
generar-ne menys residus.

Q ©,

Aula del centre Durada 90 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

Sensibilitzacio sobre la cura del nostre entorn
natural

e Treball cooperatiu i d’habilitats manuals

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacié introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.

Material: ampolles de plastic, samarretes velles,
pintura, tisores, retoladors.

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

ACtivitats
comp!ementarues
i i6 d’un taller d’hort vertical atmb
Telrf\?gstg? ?eOCiclats per l'escola

Realitzacio d'un planter ecologic
Realitzacio  del taller _joguines amb

materials reciclats
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AMBIT TEMATIC: RESIDU-RECURS

Joguines amb materials
reCiClats

Nivell: Educacid cicle inicial, mitja i superior
Tipologia: taller a I'aula

Justificacio

L’activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I’entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

/Aprendre a respectar I'entorn natural

v"Fomentar una nova cultura d'aprofitament de
recursos, també entre els més petits

/Despertar els valors de conscienciacié ambiental a
la poblaci6 a escala local i en relacié als problemes
ambientals a nivell global.

v Estimular la creativitat artistica

Descripcio i metodologia

Els alumnes fabricaran una joguina feta a partir de
material en desus o residus domestics recollits a casa
seva o a I’escola:

Envasos de plastic, envasos de cartro, fustes, papers,
etc. El monitor disposara de diversos models de
joguines i els participants triaran quina realitzar, o
dissenyar el seu propi model de joguina.

Q ©,

Aula del centre Durada 90 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e Sensibilitzacié sobre la cura del nostre entorn
natural

e Treball cooperatiu

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacié introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.

Materials de rebuig recollits a casa i a l'escola:

envasos de iogurt, brics nets i escorreguts, envasos
de cartré i plastic

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
Comp|ementarles

Organitzat una visita al _punt verd O

deixalleria proxim a rescola

Realitzacio duna sactivitat,d’intercanvi

de llibres O loguines a I’'esola
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AMBIT TEMATIC: SOSTENIBILITAT

[LLa Gavinha i el Bric Pic

Nivell: Educacio infantil i inicial
Tipologia: taller a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Entendre de manera simple conceptes derivats de
les 4R

v'La importancia de reduir el consum perqué la
fabricaci6 d’objectes comporta la reducci6 de
recursos naturals

v'Les avantatges de reutilitzar, recuperar i reciclar per
reduir la produccié de residus

v"En quin contenidors s’han de llencar els residus

Descripcio i metodologia

L’activitat es dinamitzara sempre buscant la
conscienciacio dels participant cap a la importancia del
reciclatge i la reutilitzacio dels residus, dins de les
possibilitats de cada grup. S’explicara la historia del la
Gavina i el Bric Pic, per introduir als nens en el taller i
gue entenguin de una manera dinamica i amena, la
necessitat de reciclar i reutilitzar els residus.

A continuacio els participants al taller hauran d’ajudar
al bric pic a collocar els objectes de la pila del abocador
al contenidor corresponent i a sota de la pila de
objectes, trobaran una flor com a simbol de la
recuperacio d’aquell espai natural.

Tot seguit, construiran una figura mobil amb material
reaprofitat, perqué comprovin per ells mateixos que els
residus poden ser utilitzats.

¢ O

Aula del centre Durada 60 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular
e Sensibilitzacid sobre la cura del nostre planeta

e Iniciaci6 en la descoberta i I'Us del llenguatge
corporal, verbal, musical i plastic

e Treball cooperatiu

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacié introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.

Materials: Envasos de paper, cartrd o plastic, cola,
material per dibuixar i pintar; tisores, teles, botons i
altres materials que puguin servir per decorar.

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
Comp|ementarles

Organitzar alguna activitat
cada cosa amb el seu color O el

rgahitzat uha activitat de
reutilitzacié_durant 13 etmana

Europea de Prevencio de Residus
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AMBIT TEMATIC: MEDI NATURAL | AGRICOLA

Les plantes magiques

Nivell: Educacio Infantil i Inicial

Tipologia: Itinerari

Justificacio

L’activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I’entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v'Reconeixer les principals plantes remeieres que
trobem al municipi

v"Fomentar I'nabit d'observar la natura i potenciar
actituds de respecte

v'Relacionar algunes plantes a través del sentit
de I'olfacte

Descripcio i metodologia

L’activitat es dinamitzara sempre buscant
I'aprenentatge dels participants en vers algunes
de les espécies de plantes medicinals. Els
alumnes podran veure, tocar, olorar i escoltar

alguns contes tradicionals sobre diferents plantes.

També es fara una demostracio practica
d’elaboracio6 d’alguns preparats fets amb
aquestes plantes comuns, tal com olis i tisanes.

Q O

Aula del centre

Durada 90 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

Descoberta d’elements naturals de I'entorn

Pel alumnes d’educacié infantil: iniciacié en la
descoberta i I'Us del llenguatge corporal, verbal,

musical i plastic

e Sensibilitzacié sobre la cura del nostre entorn

natural

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié power point i accés a internet.
Mostra d’algunes plantes remeieres

Contes tradicionals

Periode de realitzacio

Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
complementaries

Taller de dibuix os_de plantes i flor

Realitzacio d'un herbari

. N
Realitzacio del taller Qui Viu a rhort? 1
Gaurim amb la Natrua
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AMBIT TEMATIC: SOSTENIBILITAT

[’escola + sostenhible

Nivell: cicle mitja , superior i secundaria
Tipologia: taller a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en

Objectius

v'Valorar els consums de recursos que fa el centre
escolar

v'Donar a coneéixer habits senzills de prevencié de
residus i el concepte de compra verda aplicada als

aspectes quotidians

v Potenciar entre l'alumnat la participacio en el procés
d'ambientalitzacié dels centre escolar

v'Fomentar el consum sostenible de recursos

Descripcio i metodologia

Es tracta d'una sessi6 de valoracio i reflexio sobre els
habits de consum i la gesti6 d'aigua, energia i materials
al centre escolar amb el proposit de millorar
I'ambientalitzacié del centre escolar. Aquesta activitat
consta de dues sessions. Durant la primera sessio,
I’educador introduira als alumnes temes relacionats
amb la gestio sostenible de I'aigua, I'energia i els
residus. Es fomentara en tot moment la participacio
dels alumnes, adequada al seu nivell educatiu, i de
forma conjunta es debatra sobre els habits de consum,
tant a casa com a 'escola en matéria d’energia, aigua i
residus. A continuacio es plantejara la feina que hauran
de fer per preparar la propera sessié on es proposara
als alumnes participar en la millora de
I’'ambientalitzacié del centre escolar mitjancant una
ecoauditoria. Els alumnes hauran de presentar els
resultats obtinguts de la seva investigacio i quines sén
les mesures proposades per millorar la gestié ambiental
de 'escola.

Aula del centre Durada 180 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

Sensibilitzacio sobre la cura del nostre entorn
natural

Desenvolupament de les principals estratégies de
la metodologia cientifica, tals com la capacitat de

formular preguntes, identificar el problema,
formular hipotesis, planificar i realitzar activitats.

Observar, recollir i organitzar la informacié
rellevant, sistematitzar i analitzar els resultats.

Treure conclusions i comunicar-les, treballant de
forma cooperativa i fent Us de forma adequada
dels materials i eines.

Pel alumnes de secundaria:

Sensibilitzar sobre el consum desmesurat de
l'aigua i les desigualtats socials en l'accés a
l'aigua potable

Valorar criticament el propi estil de vida

Fomentar el compromis personal per a una gestid
eficient i responsable dels recursos naturals i
impulsar la realitzacié d'accions que promoguin la
conservacio i una gestio sostenible dels recursos
naturals

ACtivitats
complementaries

Participar €n el taller_del menjar

tot es pot aprofitar

Organitzat__uha activitat de
reutilitzacio durant la Setmana

Europea de Prevencio de Residus
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AMBIT TEMATIC: ENERGIA | RENOVABLES

Molinets de vent

Nivell: Educaci6 cicle Infantil i primaria
Tipologia: taller a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Introduir I'energia edlica

/Experimentar amb el funcionament d'alguna font
d'energia renovable

v'Fomentar el consum responsable d’energia

Descripcio i metodologia

Taller ludicopedagogic de construccié d’un molinet de
vent, alhora que es reflexiona sobre el la problematica
de la generacio6 d'energia i el canvi climatic a través
d'una activitat dinamica que utilitza les manualitats.

Durant el taller, es retallara, pintara i s'acoblara un
molinet de vent i s'aprofitara per parlar de la
problematica associada a la generacio6 d'energia. Per
Gltim, es reforcen els habits de consum responsable
d'energia.

Activitat de motivacié, exercitacio practica,
plantejament de problemes i recerca de solucions

Q ©,

Aula del centre

Durada 60 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular
e Descoberta d’elements naturals de I’entorn

e Iniciaci6 en la descoberta i I'Us del llenguatge
corporal, verbal, musical i plastic

o Amb el cicle d’educacié primaria es treballara la
competéncia en el coneixement i la interaccié
amb el mon fisic, i el foment d’actituds
responsables sobre la cura de I'entorn, recursos i
el medi ambient en general

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacié introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet. Video,
lamines illustrades.

Colorant alimentari, globus, bata i ulleres
d’investigador. Retalls de papers, colors, tisores, cola

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

ACtivitats
complementaries

Realitzacio de ractivitat el conte

del sol

'RealitZaCi(') de Iactivitat

il-luminacié eficient
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AMBIT TEMATIC: MOVILITAT SOSTENIBLE

Mou-te de mahera
sostenible

Nivell: Educacié inicial i mitja
Tipologia: taller a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v'Fomentar bones practiques de transport per moure’s
d’una manera més sostenible i menys contaminant

v Conéixer els diferents mitjans de transport en I'ambit
urba i capacitar als alumnes per prendre decisions
relacionades amb els trajectes quotidians

v Conéixer el principals problemes ambientals derivats
de I'Gs abusiu del cotxe

v Fomentar bones practiques de transport enfocades
a assolir una mobilitat sostenible a les ciutats i un estil
de vida saludable, promovent I'lis de la bicicleta i dels

desplagcaments a peu.
Descripcio i metodologia

Amb aquesta activitat coneixerem els diferents mitjans
de transport disponibles a la nostra ciutat i capacitarem
als alumnes per prendre decisions relacionades amb
els trajectes quotidians que tinguin en compte la salut
ambiental. L’activitat també incorpora altres eixos
tematics que tenen una relacio directa amb la mobilitat,
com l'energia (pel que fa al consum energétic del
transport), el canvi climatic (per les emissions de gasos
d’efecte hivernacle que provenen del transport) i, de
manera molt especial, amb I'eix de la salut ambiental,
ja que els mitjans de transport emeten gasos i
particules que tenen efectes directes sobre la salut de
les persones. Mitjancant un dialeg entre I'educador i els
alumnes es fomentara un estil de vida saludable
promovent I'Us de la bicicleta, patinet els
desplagcaments a peu i a valorar els aspectes positius
per la salut de I'ambient i

de les persones derivats
mitjans de

d'un Us adequat dels
Durada 60 min

Aula del centre

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

o Estreballara la competéncia en el coneixement i
la interaccié amb el mén fisic, i el foment
d’actituds responsables sobre la cura de I’entorn,
recursos i el medi ambient en general

e Aprendre a aprendre i foment de I'autonomia,
iniciativa personal i emprenedoria

o Treball de competéncies socials i ciutadanes

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet. Pissarra,
papers i boligrafs .

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
Comp|ementarles

Realitzacio de [activitat mou-te de

manera sostenible
Realitzacio de ractivitat 1O Vaig en
bici

Organitzar alguna ctivitat __per 1a

getmana de la mobilitat sostenible
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AMBIT TEMATIC: RESIDU-RECURS

No m’emboliquis

Nivell: Educaci6 cicle superior
Tipologia: taller a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Fomentar la prevencio de residus i la nova cultura
d'aprofitament de recursos

v Conéixer les erres del consumidor responsable i
I’economia circular

/Despertar els valors de conscienciacié ambiental a
la poblaci6 a escala local i en relacié als problemes
ambientals a nivell global

v'Fomentar el consum responsable

Descripcio i metodologia

Introducci6 a la prevencioé de residus com la opcié més
favorable en la piramide dels residus. L’activitat es
dinamitzara sempre buscant la conscienciacio dels
participants cap a la reducci6 i la reutilitzacio dels
materials, dins de les possibilitats de cada grup.
Escenificacié de tres o quatre situacions quotidianes
on els alumnes que es dividiran en grups de treball
hauran d’escollir I'opcié més sostenible per no generar
deixalles o crear el menor impacte sobre la natura: p.e:
accié d’anar a comprar fruita al supermercat, hi haura
I'opci6é de comprar a granel o envasat, portar una
bossa o demanar bossa de plastic etc.. els alumnes
hauran de triar i debatre I'opcid més sostenible i es
crearan unes fitxes resum que remarcaran les opcions

amb menor impacte ambiental.
Durada 90 min

Aula del centre

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

Sensibilitzacio sobre la cura del nostre entorn
natural

Treball cooperatiu

Plantejament de preguntes al voltant de les
caracteristiques dels materials

Treball de les competéncies socials i civiques per
conviure i habitar el mén

Treball competéncies en el coneixement i la
interaccié amb el mon fisic i les seves interaccions
amb la societat

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacio introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.

Activitats
Comp|ementarles

Organitzat una visita al _punt verd O

deixalleria proxim a rescola

Realitzacio duna sactivitat,d’intercanvi

de llibres O loguines a I’'esola
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AMBIT TEMATIC: MOVILITAT SOSTENIBLE

Omplim 'escola de bicis

Nivell: Educacio infantil i inicial
Tipologia: activitat a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v'Fomentar bones practiques de transport enfocades
a assolir una mobilitat sostenible a les ciutats i un estil

de vida saludable

v Fomentar I'Gs de la bicicleta i el patinet com a
vehicle sostenible i saludable

v Transmetre missatges de conscienciacio front la
problematica de la contaminacié atmosférica i el canvi
climatic.

‘/Participar en una campanya de comunicacio per
promoure la bici com a mitja de transport per arribar a
I’escola o institut

Descripcio i metodologia

Amb el missatge: omplim I’escola de bicis i patinets, es
vol donar visibilitat al desig de veure un

canvi en els habits de mobilitat en qué es vegin més
bicicletes i patinets als carrers de la ciutat i menys
cotxes contaminants, i que els propis nens i nenes
s’imaginin com a protagonistes d’aquest canvi en el
futur proper. Es tracta d’una activitat participativa en
que es disposara d’un espai on dibuixar, i els dibuixos
s’exposaran tot seguit en un espai adient. Els dibuixos
han d’incloure bicicletes, patinets o d’altres sistemes
de transport més sostenibles i poden contenir un
missatge en relaciéo amb la bicicleta o la mobilitat en
general.

Pels alumnes d’educacio infantil es disposaran de

dibuixos ja fets per pintar.
Durada 60 min

Aula del centre

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

o Estreballara la competéncia en el coneixement i
la interaccié amb el mén fisic, i el foment
d’actituds responsables sobre la cura de I’entorn,
recursos i el medi ambient en general

¢ Foment de I'autonomia, iniciativa personal i
emprenedoria

o Treball de competéncies socials i ciutadanes

e Pels alumnes d’educacio infantil: conéixer, valorar
i estimar I'’entorn natural, social i cultural més
proper i treball d’habilitats en I'Gis del llenguatge
corporal, verbal, musical i plastic

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacio introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet. Pissarra,
papers i boligrafs .

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

ACtivitats
complementaries

Realitzacio de I’aC'tiVitat
una Familia molt Viatgera

Realitzacio de ractivitat Mmillor

sense Cotxes
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AMBIT TEMATIC: RESIDU-RECURS

Residus especCials

Nivell: Educacié secundaria
Tipologia: activitat a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Coneixer els residus perillosos doméstics i la seva
gestio

v Conéixer la simbologia de perillositat i les
recomanacions preventives amb el seu (s

/Despertar els valors de conscienciacié ambiental a
I’alumnat a escala local i en relacio als problemes
ambientals a nivell global.

v'Fomentar el consum responsable

v Coneéixer productes alternatius menys nocius amb el
medi ambient i les persones

Descripcio i metodologia

L’activitat es dinamitzara sempre buscant la
conscienciacio dels participants cap a la reduccié i la
reutilitzacié dels materials. Introduccié a les tipologies
de residus i la seva classificacié com a perillosos i no
perillosos. Dinamica de joc en el qual els alumnes
dividits en grups, jugaran a un joc similar al dels
vaixells adaptat als grups de productes perillosos
identificats segons etiquetatge. S’explicara el significat
de cada simbol i es suggeriran algunes alternatives a
I’Gs d’aquests productes nocius pel medi ambient i les
persones

Q ©,

Aula del centre

Durada 90 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e Sensibilitzacié sobre la cura del nostre entorn
natural

e Treball cooperatiu

¢ Plantejament de preguntes al voltant de les
caracteristiques dels materials

o Treball de les competéncies socials i civiques per
conviure i habitar el mén

e Treball competéncies en el coneixement i la
interaccié amb el mon fisic i les seves interaccions
amb la societat

o Treball de reflexio sobre replantejament de les
relacions entre els esser huma i el medi i les
consequéncies ambientals de I'Gs dels recursos
naturals

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacio introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.

Activitats
Comp|ementaY|eS

itzat una Visita a uha planta de

QOrgah _
tractament de residus urbahs

Realitzacio d'un taller de fabricacio de

sab6 amb oli de cuina usat
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AMBIT TEMATIC: MOVILITAT SOSTENIBLE

Posa a punt |a teva biCi

Nivell: Educaci6é superior i secundaria
Tipologia: taller a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

\/Aportar coneixements de manteniment i reparacio
basics per allargar la vida de les bicicletes

v'Donar a conéixer els materials, les eines i el seu
funcionament per solucionar petits arranjaments
d’ambit domestic

v'Fomentar I'Gs de la bicicleta com a vehicle
sostenible i saludable

v'Fomentar el consum responsable i I'economia
circular

Descripcio i metodologia

Mitjancant un taller participatiu en el que els alumnes
poden portar les seves bicicletes, s’ensenyara a
realitzar un manteniment basic de les mateixes per tal
d’allargar la seva vida Gtil i realitzar petites reparacions,
ajusts de canvis, frens i reparacio de punxades.

El taller pretén donar recursos basics de reparacio
alhora que es fomenta I'Gis d’aquest mitja de transport
sostenible.

En cas que no tots els alumnes portin la seva bicicleta,
es realitzaran grups de 3-4 alumnes per posar en
practica les reparacions, a més I'educador també
portara una bicicleta per fer les demostracions.

¢ O

Aula del centre Durada 120 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

Es treballara la competéncia en el coneixement i
la interaccié amb el mén fisic, i el foment
d’actituds responsables sobre la cura de I’entorn,
recursos i el medi ambient en general

Foment de I'autonomia, iniciativa personal i
emprenedoria

Pels alumnes d’educaci6 secundaria: Introduir la
sostenibilitat a I'assignatura de Tecnologia de
manera transversal

Incentivar l'aprenentatge centrat en I'entorn
proper amb l'objectiu d'aplicar el coneixement
adquirit

Crear activitats i projectes que afrontin de manera
critica i practica la sostenibilitat al centre

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un

acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet. Biciceltes
i caixa d’eines .

Periode de realitzacio

Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
Comp|ementar|es

Qrganitzar alguna aCtiy[tat
per la Setmana de la mobilitat

sostenible
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AMBIT TEMATIC: MEDI NATURAL | AGRICOLA

Qui Viu a I'hort?

Nivell: Educacio Infantil
Tipologia: Contacontes

Justificacio

L’activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I’entorn proper, I'adopcié de
pautes de responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

vIntroduir el concepte d'ésser viu

v Coneixer les relacions que s'estableixen entre
els elements vius que integren I'hort

v Mantenir la capacitat d’atencié i observacié

v"Fomentar I'nabit d'observar la natura i potenciar
actituds de respecte

v’ Gaudir a partir de I'activitat de descoberta

Descripcio i metodologia

Mitjancant un conte participatiu coneixerem alguns
éssers vius que podem trobar a I'hort de I'escola.
Durant la sessi6 que es desenvolupa al centre escolar,
s'explica un conte amb imatges reals dels
protagonistes: cuc de terra, cuc vermell, cargol,
formiga etc. El conte es complementa amb cancons i
endevinalles perqué els alumnes es familiaritzin amb
el noms dels animals i insectes.

Posteriorment, es fa una petita estona d'observacioé a
I'nort del centre que variara en funcié de I'época de
I’any i el centre.

O

Durada 90 min

@

Aula del centre

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e Descoberta d’elements naturals de I’entorn

e Iniciaci6 en la descoberta i I'Us del llenguatge

corporal, verbal, musical i plastic

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié power point i accés a internet.

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

ACtivitats
comp|ementar|es
Cercar informacio pasica sobre

porticultura ecologica.

Escoltar unha cango sobre (es verdures

de colors.
organitzacié d’'un taller _practiC a rhort
de 'escola.
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AMBIT TEMATIC: MEDI NATURAL | AGRICOLA

Calvem els oceans

it

Nivell: Educacio Infantil i Inicial

Tipologia: Joc a l'aula

Justificacio

L’activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I’entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Treballar conceptes de sostenibilitat mitjancant jocs
v'Fomentar els bons habits a les platges

v Conéixer la composicié de la mar

v Conéixer el problema de contaminacio dels oceans
\/Aprendre com podem ajudar a conservar els oceans

v Preservar la biodiversitat vegetal i animal de les
nostres platges

Descripcio i metodologia

Durant l'activitat es treballara la tematica dels oceans i la
seva contaminacio. Es realitzaran diferents jocs amb els
quals els participants aprendran quina és la composicio
del mar, les espécies que trobem i els principals residus
que contaminen al mar:

Netegem els oceans: joc amb boles de colors que
representen el mar (aigua, clor, sodi, nitrogen, oxigen,
algues, bacteris, plancton, etc) i altres que representen
contaminants ( bosses, papers, burilles , ampolles, etc).
A cada bola constara el nom de I’element, pero per
facilitar el joc als més petits, aquests es basaran només
en els colors. Els participants, per equips hauran de
separar els contaminants de I'aigua fins a aconseguir
tenir l'aigua el més neta possible.

- Qui viu sota el mar ?: mitjangant jocs de mimicai/ o
dibuixos dels participants hauran de descriure i endevinar
diferents animals marins.

Q ©,

Aula del centre Durada 90 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular
e Descoberta d’elements naturals de I’entorn

e Al cicle inicial i mitja: treball de les competéncies
socials i civiques, aprendre a aprendre i
transversalment foment d’actituds responsables
sobre la cura de I'entorn, recursos i el medi
ambient en general.

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacié introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.
Papers, colors i tisores

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
complementaries

Taller de dibuix os_de peixos del mar

Organitzat uha accié de neteja d’ur(wjI eee?a:
roper _a 1a riera, en el marC
campanya Let Clean Europe

Realitzacio del taller __Gaurim amb_1a

Natrua
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AMBIT TEMATIC: AIGUA

Taller d’aigua

Nivell: Educacio infantil i Inicial
Tipologia: taller a I'aula

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

/Ajudar als alumnes a entendre la importancia de
I’aigua per a la vida, els seus usos i funcions

\/Proporcionar—los eines per a que aprenguin la relacio
de les persones amb del cicle de l'aigua i les seves
consequiéncies

v Introduir la problematica de la contaminaci6 de
I'aigua i les consequéncies per al medi ambient i les
persones

v"Motivar-los a que s'interessen per I'estalvi d’aigua i
proposen mesures entre tots

v/ Introducci6 als elements de la natura i al métodes
de depuracio i potabilitzacio de I'aigua

v Fomentar el treball en equip

Descripcio i metodologia

Activitat de descoberta on iniciarem als alumnes en el
cicle de l'aigua i els seus estats a la terra.

Mitjancant imatges i petits videos veurem la
importancia de I'aigua per a la vida i es realitzara una
part practica senzilla consistent en organitzar grups de
treball i plantar unes llavors en coté i aigua a classe
per posteriorment fer el seguiment, veurem que sense
terra poden créixer, perd sense aigua no.

Al final de I'activitat es fara un colloqui per a esbrinar
d’on prové I'aigua que consumim i quines mesures
d’estalvi podem fer des de casa i a I'escola per no
malbaratar aquest recurs imprescindible per la vida.

Q ©,

Aula del centre Durada 90 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular
e Descoberta d’elements naturals de I’entorn

e Iniciaci6 en la descoberta i I'Us del llenguatge
corporal, verbal, musical i plastic

o Pel alumnes del cicle inicial: Identificacio del cicle

de l'aigua a la Terra, reconeixement dels usos
socials de 'aigua i de la importancia de I'Gs
responsable

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet.

Fitxes amb imatges, cot6, llavors i envasos
recuperats

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

ACtivitats
complementaries

Organitzat un visita a_l'entoth d’un

tram de la riera de Caldes

Realitzacio dun taller d'hort urba
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AMBIT TEMATIC: AIGUA

Tots tehim dret a
’'aigua

Nivell: Educaci6 cicle superior i secundaria
Tipologia: xerrada

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v Descobrir i comprendre la importancia de l'aigua per
a la vida de les persones i de la resta d'éssers vius

v Conéixer les desigualtats socials i els conflictes per
I’Gs de I'aigua

v Conéixer les fonts de contaminacié de I'aigua

v"Promoure la reflexié i debatre sobre aspectes
socials, econdmics culturals i ambientals que tenen
relacio amb la gestio de I'aigua

‘/Desenvolupar actituds de proteccié i conservacio de
l'aigua, aixi com habits de consum responsable

Descripcio i metodologia

Visualitzacié d’un documental centrat en el gran negoci
de la privatitzacio de la infraestructura de I'aigua que
prioritza beneficis sobre la disponibilitat d'aigua neta
per a les persones i el medi ambient, i debat posterior
sobre el dret a I'aigua, la contaminaci6 dels recursos
hidrics i la cerca d’alternatives.

Analisi i interpretacié de mapes, quadres i grafics de
distribucio d’aigua .

@

Aula del centre

O

Durada 60 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

e Treball de les competéncies socials i civiques per
conviure i habitar el mén

e Treball competéncies en el coneixement i la
interaccio amb el mon fisic i les seves interaccions
amb la societat

o Us de diversos llenguatges per expressar i
comunicar els continguts, seleccionar i interpretar
dades expressades per mitja de codis diversos
(lingliistics, numeérics, grafics)

e Pel alumnes de secundaria: treball de reflexio
sobre replantejament de les relacions entre els
esser huma i el medi i les conseqliéncies
ambientals de I'Us dels recursos naturals a través
de comparatives geografiques.

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentacio introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet. Video,
lamines illustrades.

Periode de realitzacio
e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
Comp|ementaT|eS

Realitzacio de ractivitat___el

recorregut de 1a riera

Visita d’uha depuradora
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AMBIT TEMATIC: MOVILITAT SOSTENIBLE

Una familia molt
Viatgera

Nivell: Educacio infantil i inicial
Tipologia: contacontes

Justificacio

L'activitat afavoreix el bon comportament, el
respecte per I'entorn proper, I'adopcié de
pautes responsables per disminuir I'impacte
ambiental de les accions individuals, el foment
de la presa de consciéncia i la sensibilitzacié
envers la tematica estudiada i la motivacio per
I’estima de I'entorn proper i el medi ambient en
general.

Objectius

v'Fomentar bones practiques de transport per moure’s
d’una manera més sostenible i menys contaminant

v Conéixer els diferents mitjans de transport en I'ambit
urba i capacitar als alumnes per prendre decisions
relacionades amb els trajectes quotidians

v Entendre el concepte de contaminacio

v Conéixer els principals mitjans de transport més
sostenibles

Descripcio i metodologia

Amb aquesta activitat coneixerem els diferents mitjans
de transport piblic disponibles a la nostra ciutat.

L’activitat segueix el fil conductor d’'un conte on els
protagonistes soén una familia viatgera que viatgen pel
mon seguint comportaments responsables i segurs en
la mobilitat. El conte introdueix conceptes de seguretat
viaria als més petits i de contaminacioé atmosférica
derivats dels gasos dels vehicles a motor. A través
d’activitats collectives, descobrirem alternatives de
transport per contaminar el minim possible, seguint
I'exemple de la familia viatgera.

¢ O

Aula del centre Durada 60 min

Adaptacio al nivell educatiu i curricular

o Estreballara la competéncia en la descoberta de
I'entorn

o Estreballara la competéncia en el coneixement i
la interaccié amb el mén fisic, i el foment
d’actituds responsables sobre la cura de I’entorn,
recursos i el medi ambient en general

e Aprendre a aprendre i foment de I'autonomia,
iniciativa personal i emprenedoria

e Treball de competéncies socials i ciutadanes

Materials didactics i recursos humans

Un educador/a ambiental (i, com a minim, un
acompanyant com a responsable del centre
sollicitant)

Presentaci6 introductoria: Ordinador i projector,
presentacié Power Point i accés a internet. Pissarra,
papers i boligrafs .

Periode de realitzacio

e Calendari escolar, de setembre a juliol.

Activitats
complementanes
Realitzacio de ractivitat mou-te

de manera sostenible
Rﬁalitzacié de lactivitat millor

sense cotxes






